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MADAME, 

Vous ne devriez pas !
Tournez la page...
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VOUS AVEZ DES 
FORMES 

HARMONIEUSES, 
VOUS ETES RONDE 
DE PARTOUT ET 

VOUS VOUS SENTEZ 
BIEN DANS VOTRE 

PEAU ?

Remplaçant 
l'Enibar :

Le nouveau bar !

Connaissez-vous bien le rire de la Mouette ?

A la rentrée, présentation des associations à 
la sauce Fluide Glacial.

Envoyez vos articles/idées dès maintenant 
pour qu'ils soient mis en BD pendant l'été 
par les illustrateurs.

La Mouette revient à la rentrée,

bonnes vacances !



Heureusement, le bar a été 
légèrement agrandi depuis la 
première version des plans...

Ces graisses que vous 
accumulez sont des graisses 

internes, les plus nocives pour 
l'organisme. Impliquées dans 
toutes les maladies dites de 
civilisation (diabète, troubles 
cardio-vasculaires, cancers...)

Un seul régime vous est conseillé :
La bière !

Texte : Yuga
 (d'après un magazine féminin)

Illustration : Wali

(Efficace sur le double menton, 
raffermissant la poitrine,..., elle peut 

cependant provoquer du gras du bide)


